BADZ ,,ZEROWESTEREM?”

Kampania informacyjno-edukacyjna Ministerstwa Srodowiska ,,Piatka za segregacje” zacheca,
aby kazdy cztowiek poprzez zmiang przyzwyczajen konsumpcyjnych przeszedt na styl zycia
jakim jest Zero Waste (thum. zero odpadéw).

Aby by¢ ..zerowesterem” wystarczy stosowac sie do pieciu zasad SR, na ktérych oparte jest Zero West:

1.

2.

. Recycle (segreguj i

Refuse (odmawiaj) - nie przyjmuj przedmiotéw, ktore szybko wyrzucisz, tj. ulotki,
probki kosmetykdéw, opakowania i torby jednorazowego uzytku.

Reduce (ograniczaj) - wprowadz minimalizm we wlasne Zycie, nabywaj i otaczaj si¢
tylko tymi przedmiotami, ktére sg rzeczywiscie potrzebne oraz dokonuj $wiadomych
zakupow. Wlasnie dzigki przestrzeganiu tej zasady mozna ograniczy¢ ilo$¢
wytwarzanych odpadéw.

. Reuse (uzywaj ponownie) - unikaj przedmiotow jednorazowego uzytku, a dla

przedmiotow, ktore zostaly juz nabyte, szukaj ponownego zastosowania. Znajduj nowe
przeznaczenie dla
opakowan 1 innych

rzedmiotow, np.
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przetwarzaj) -
pamietaj, jak wazny
jest recykling, ktory

jest nastepstwem a
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segregacji odpadow.
Stosuj ja codziennie w
swoim domu. Wrzucaj
frakcje odpadow do
pieciu odrgbnych
pojemnikow  (szkto,
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metal 1 tworzywa
sztuczne, papier,
bioodpady i
pozostatosci po

segregacji).

. Rot (kompostuj) - S
réwniez odpady HsegregujeMY LTI
. . . www.naszesmieci.pl W,
organiczne, tj. resztki
jedzenia, ‘ .galqzie, Ministerstwo g”
trawa czy lléCIC, moga Klimatu oy S

by¢ wykorzystane do
tworzenia warto$ciowego, naturalnego nawozu dla ro$lin.

Zrodto: Ministerstwo Klimatu i Srodowiska, kampania Pigtka za segregacje, strona internetowa: naszesmieci.pl



